
і\имунальне підприємство «зеніт»

ПРИМІРНЕ МЕНЮ

Обідів для учнів ГПДза кошти батьків станом на 01.09.2023р. 
Варіант №1

№ п/п Назва страви Вихід, г Ціна, грн
1 Салат із свіжих огірків та помідорів 100 10,10
2 Суп селянський з рисом та сметаною 250 9,80
3 Гуляш із окісту кур. 50/50 24,80
4 Картопляне пюре 150 11,90
5 Компот із яблук та вишень 200 5,40
6 Хліб домашній власного виробництва 50 3,00

Всього: 65,00
Варіант №2

№ п/п Назва страви Вихід, г Ціна, грн
1 Салат із свіжої капусти з огірками 85 5,90
2 Суп гороховий з сухариками 250/15 8,80
3 Ласий шматочок(відбивна із окісту) 50 18,40
4 Макарони відварені з сиром твердим 100/10 13,90
5 Сік фруктовий 200 15,00
6 Хліб домашній власного виробництва 50 3,00

Всього: 65,00
Варіант №3

№ п/п Назва страви Вихід, г Ціна, грн
1 Салат із відвар, бурячка з сиром 50 9,00
2 Борщ із свіжої капусти з сметаною 200 12,40
3 Нагетси із курячого мяса 50 18,20
4 Каша гречана 100 7,90
5 Чай з лимоном 200 5,00
6 Булочка з корицею 50 9,50
7 Хліб домашній власного виробництва 50 3,00

Всього: 65,00
Варіант №4

№ п/п Назва страви Вихід, г Ціна, грн
1 Салат «Чуйський» морква 80 7,90

2 Суп овочевий з зеленим горошком 250/5 9,00

3 Биточок по мінськи 50 20,00

4 Каша булгур 100 7,70

5 Компот із яблук та малини 200 6,60

6 Пиріжок з вишнею 50 10,80

7 Хліб домашній власного виробництва 50 2,90

Всього: 65,00
Варіант №5

№ п/п Назва страви Вихід, г Ціна, грн
1 Овочі свіжі натур.(помідор,огірок]/сир твердий 50/50/15 18,10
2 Суп з гречаною крупою 250 7,80
3 Кебаб із окісту 3 50 21,30
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Плов ОВОЧЄВИИ^^^55^®^*/^\ 100 7,10
5 Напій із пло,ш % ^^ріііїШ ^ш А.Л 200 7,70
6 Хліб д о м а ш н і ^ р і Ц Ц Ц і дтва 50 2,90
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Всього: 55,00
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